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Seminario di formazione online per i Dirigenti Scolasticli
Mercoledi 12 maggio 2021 Orario: 10,00 - 13,00

L’associazione Proteo Fare Sapere Roma e Lazio ¢ la Flc Cgil Roma e Lazio
organizzano un seminario di formazione per i dirigenti scolastici di Roma e del
Lazio sull’argomento sotto indicato:

“Leadership e stress lavoro - correlato in tempo di pandemia”

Introduce e coordina: Antonino Titone, Presidente dell'associazione Proteo Fare

Sapere Roma e Lazio.
Relazioneranno:

e Ferdinando Pellegrino (Psichiatra) - “Stress management: i DS al tempo
del Coronavirus”.

Martina Siano (Psicologa clinica) - “Indice di Resilienza”.

e Vanda Fontana (Psicologa Psicoterapeuta) - “Dalla consapevolezza alla
gestione dello stress lavoro - correlato: ABC, CNV, Mindfulness e
Musicoterapia”.

e Dibattito e conclusioni.

Modalita di iscrizione: il seminario € gratuito con precedenza agli iscritti alla FLC CGIL e

Proteo Fare Sapere. Per iscriversi al seminario e necessario compilare entro 1’8 maggio 2021

il modulo al seguente link. L’iscrizione consentira di ricevere le credenziali per entrare nella

piattaforma e seguire il seminario.

Contatti: Antonino Titone a.titone@flcgil.it 3488101713 - Segreteria organizzativa Giulia

Roncara segreteria@lazioproteofaresapere.it 3426253723 (anche WhatsApp).

L’Associazione Proteo Fare Sapere ¢ soggetto qualificato per la formazione e 1’aggiornamento del personale della scuola
ai sensi del DM 23.05.2002 e del DM 08.06.2005. La partecipazione al seminario rientra tra le assenze retribuite (art. 22
CCNL AREA V 11.04.2006 e art.64 e 67 CCNL 2006/2009 del Comparto Scuola).
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